
JAARVERSLAG VVV FOUNDATION 
Seizoen 2023-2024



Voor ons ligt het jaarverslag van de projecten van de VVV Foundation die in samenwerking met en dankzij steun van
Venlo.fit zijn uitgevoerd. Het jaarverslag betreft het gehele seizoen 2023/2024.

Zoals bekend loopt de samenwerking met de gemeente al vanaf de start van de foundation in 2010 tot volle tevredenheid. Steeds actiever kijken we naar een verdieping
en verbreding van ons aanbod: meerdere gemeentes hebben inmiddels interesse getoond en lokale spelers in het maatschappelijk veld weten de BVO en de foundation

te vinden.

Ook de samenwerking met de scholen wordt inmiddels als gemeengoed gezien en daar ben ik trots op. 
Afgelopen jaar stond ook in het teken van de doorontwikkeling van het team van vrijwilligers en medewerkers bij de stichting.  Enkele schoolverlaters krijgen de kans om

bij de foundation door te groeien in hun rol in het sociaal domein.

Binnen het bestuur kijken we ook naar een uitbreiding en vervanging. Enkele bestuursleden vinden het goed om het stokje over te dragen aan een volgende jongere
generatie en dat geldt ook voor de voorzitter. Na 14 jaar is de tijd rijp om de voorzittershamer door te geven aan een nieuwe preses die met een enthousiast team en een

gezonde begroting verder bouwt aan de foundation. Een stichting die inmiddels niet meer weg te denken is in Venlo en daarbuiten. 

Ik wens u veel leesplezier.

Peter Broekmans
Voorzitter VVV Foundation

Voorwoord



Bijdrage aan levensgeluk

gezonde leefstijl fysieke
en mentale gezondheid

meedoen met de
maatschappij

talentontwikkeling
positieve
gedragsverandering

inzet kracht en uitstraling
VVV-Venlo

projectmatig werken
vaak over een langere
periode, met veel
contacturen

samenwerking met
partners

inzet trainers,
begeleiders,
(jeugd)spelers en
stagiaires

WHY
de kracht van voetbal =
plezier, verbinding en
onvergetelijke herinneringen

de kracht van VVV-Venlo rijkt
tot ver buiten de
stadionpoorten

VVV-Venlo kan écht impact
maken

De VVV Foundation geeft
hier invulling aan

WHAT HOW
De VVV Foundation maakt het verschil 



stimuleren van en kennis laten maken met gezonde

leefstijl, op de kinderopvang én thuis

PEUTERTOUR

22
activiteiten

165 unieke
deelnemers

11 locaties

ouders en kinderen bewegen met plezier samen.

MOeder, vader , opa of oma  doen mee 

VOETJEGYM

24 activiteiten

55 unieke
deelnemers (ouder,
kind, opa en oma ) 

 gemiddeld 
20 ouders

23 kinderen 

3 scholen

Projecten 



48 activiteiten
298 unieke
 leerlingen

Leerlingen en hun ouders ondersteunen in het bewust omgaan met gamen

en social media

LEVEL UP!

12 klassen
5 ouder-

bijeenkomsten

activitieten waarbij nieuwkomers samen sporten 

15
trainingseenheden

10 unieke
 leerlingen

Welcome through
sports bij Hotel Rooland

inclusief
ouderparticipatie



Interview met kevin Noordhuis projctleider Level Up!

Wat is het doel van Level Up?

Het doel van Level Up! is om kinderen en hun ouders aan te moedigen om in gesprek te gaan over sociale media en gaming, en om de
kinderen handvatten te geven om een goede balans te vinden tussen hun gamegedrag en andere activiteiten, zoals school, sport en
vriendschappen. Dit wordt bereikt door middel van vier lessen waarin informatie en tips worden gegeven, en waarin gezamenlijk aan

opdrachten wordt gewerkt. Elke les richt zich op een specifiek thema: vrijetijdsbesteding, een gezonde leefstijl, sociale media en online
veiligheid.

Op welke manier versterkt VVV-Venlo het project?

Tijdens dit project wordt veel gesproken over de e-sporters en de spelers van VVV-Venlo. De kinderen kijken echt tegen hen op, daarom
vertellen wij veel over hoe zij met bepaalde zaken omgaan. Tijdens de lessen laten we ook filmpjes zien van interviews met spelers en e-
sporters, waarin wordt besproken hoe zij omgaan met sociale media en gaming, of hoe zij zorgen voor een gezonde en actieve leefstijl.

Welke impact heeft het project op de kinderen?

In 2023 hebben we bijna 300 kinderen bereikt met dit project. Het is prachtig om te zien dat de kinderen tijdens de lessen erg enthousiast
zijn en actief meedoen. Voor aanvang van het project wordt altijd een nulmeting uitgevoerd, en na afloop een nameting. Uit deze

resultaten blijkt dat de kinderen na afloop over aanzienlijk meer informatie beschikken en vaker met hun ouders in gesprek gaan. De
kinderen geven Level Up! gemiddeld een 8!

Hoe worden de ouders betrokken bij Level Up?

De ouders van de kinderen worden zeer nauw betrokken bij dit project. Voor aanvang van het project wordt een online ouderbijeenkomst
gehouden, waarin informatie wordt verstrekt over het project en wat er van de kinderen wordt verwacht. De kinderen ontvangen een

opdrachtenboekje met opdrachten die zowel in de klas als thuis moeten worden uitgevoerd. Deze thuisopdrachten dienen de kinderen
samen met hun ouders te maken. Tijdens deze opdrachten gaan de kinderen in gesprek met hun ouders over hun gamegedrag, het

gebruik van sociale media en hun leefstijl. Dit zorgt ervoor dat de ouders goed op de hoogte zijn van het (online) gedrag van hun
kinderen.



Mensen (v.a.) 18jaar) met een afstand tot de arbeidsmarkt worden

geactiveerd om weer een stap richting de arbeidsmarkt te kunnen zetten.

Programma om jongeren (15-27 jaar) zonder startkwalificatie te

ondersteunen in het maken van stappen richting de arbeidsmarkt

52 bijeenkomsten
18 unieke
Deelnemers

VVV Transferkracht

Positieve gezondheid 2 trajecten van 13
weken

24 Lifestyle lessen
24 Beweeglessen

13 unieke
 deelnemers

Lifegoals

Persoonlijke ontwikkeling
Individuele doelen

3 trajecten
8 weken

''IK heb weer een toekomstperspectief''

Deelnemer team 8



Interview met algemeen directeur VVV-Venlo
Guus Pennings

Wat is voor jou de meerwaarde van de VVV Foundation voor de club VVV-Venlo? 

''Als voetbalclub winnen we graag al onze wedstrijden, maar als club staan we voor
iets veel groters. We willen onze kracht gebruiken om inwoners uit onze regio een duw
in de rug geven op het moment dat het nodig is. Met de expertise van VVV Foundation
maken we het verschil op allerlei vlakken zoals fysieke en mentale gezondheid, maar
ook op het gebied van inclusiviteit en gedragsverandering. De VVV Foundation zorgt

ervoor dat de impact van VVV veel verder reikt dan ons stadion.''



bevorderen van gezonde leefstijl en stimuleren van positief

gedrag 

SCHOLENTOUR

12 scholen 676 unieke
leerlingen

27 activiteiten17 workhops 

''Geweldig
leerzaam. Voor

ieders wat wils.''
- Simone Jacobs
basisschool het

Maasveld  



Straatvoetbaltoernooi waarbij we jongeren ondersteunen in

hun maatschappelijke en sociale ontwikkeling

zaalvoetbalproject MET COACHING OP gedrag en AANDACHT

VOOR actuele thema's WAAR DE JONGEREN MEE TE MAKEN HEBBEN

“Ze leren niet alleen
voetbal, maar ook

stukje zelfkennis, en
elkaar waarderen en

respecteren”.
Teamleider SL

 

STREETLEAGUE
VENLO 

FUTSAL

145 unieke
deelnemers en
23 teamleiders

 6 wijken

37 buurtbijdragen7 activiteiten

 122 unieke
deelnemers

9 groepen
per week

 5 wijken



StreetLeague Venlo:
De VVV-Venlo StreetLeague is een competitie tussen jongeren. Deze
competitie bestaat niet alleen uit het spelen van wedstrijden, maar ook uit
buurtbijdragen en Fair Play. De eindscore wordt vastgesteld door het
optellen van de scores op deze drie onderdelen, die elk even zwaar
meetellen: sport + buurtbijdrage + Fair Play. Het maatschappelijke project
staat voor ontmoeting en ontwikkeling in de wijk. 

Dit jaar hebben maar liefst 145 jongeren in de leeftijd van 10 - 17 jaar
deelgenomen aan de StreetLeague Venlo. Teams uit Tegelen, Venlo Zuid,
Arcen, Maasveld, Genooi, Blerick, Steyl en Belfeld streden in 5 rondes
tegen elkaar, met als 6de ronde de grote finale op de velden van de
Venlose Boys. 

Niet alleen het beste team (33% wedstrijden,33% fairplay, 33%
buurtbijdrage) kreeg een beker, maar er waren ook prijzen voor de Beste
Buurtbijdrage, Beste teamleider, Beste vrijwilliger, Beste speelronde,
Mooiste goal en Beste VI. 

Enkele reacties van deelnemers en teamleiders: 
“Het creëert saamhorigheid en betrokkenheid". 

“Het houd kinderen van de straat". 
"Jongens staan in positief daglicht". 

“Dat stukje maatschappelijk werk maakte indruk”.
“Ze leren respectvol met elkaar omgaan en spelen”.



extra beweegmomenten voor de basisschoolleerlingen tussen of na schooltijd. 

Schoolbreak

6 deelnemende
scholen

471 unieke deelnemers36 extra
beweegmomenten

Gemiddelde
beoordeling van 9.0

door deelnemers



gezinnen die het niet gemakkelijk hebben ondersteunen bij het verbreden van hun netwerk en bij

het maken van stappen op persoonlijk vlak en in de maatschappij

 14 gezinnen met
 15 ouders en 
 22 kinderen 

FAMILY GOALS

76 activiteiten

12 betrokken
organisaties  2 wijken

27vrijwilligers

Mijn zoon is meer
gaan sporten en

meer gaan praten
met mij. Hij is heel
gelukkig. Ik ben nu

ook gelukkig. 

Ik heb een hele fijne periode
gehad tijdens Family Goals.
Ik kreeg meer vertrouwen,

heb gelachen en kon de
negatieve gedachtes van

thuis even laten gaan.



SOEP MET
BALLEN

SAME NAO VRUUGER

 
16 activiteiten

225 unieke
deelnemers

ontmoetingen, herinneringen en gezelligheid in de wijk

 12 wijken

ouderen halen onder begeleiding van vrijwilligers

herinneringen op aan het rijke verleden van VVV-Venlo

VVV MEMORIES

43 unieke
deelnemers

 
8 activiteiten

10 betrokken
vrijwilligers

''Af en toe vergeet ik wat,
maar niet als het over

voetbal gaat''

 70 unieke
deelnemers

VVV betekent alles
voor mij, vertelt
een deelnemer
geëmotioneerd

kerstdiner

160 deelnemers
over het gehele

jaar



Vrijwilliger Miep Breedveld aan het woord:
“Ik loop al heel veel jaren mee bij VVV-Venlo en vind het leuk om met de
mensen te praten over vroeger. De mensen weten soms wel meer dan ik; die
hebben het dan weer vanuit een ander invalshoek meegemaakt. De
deelnemers komen met zo ontzettend veel plezier naar deze middag toe. Ze
kijken er echt naar uit. Samen herinneringen ophalen en plezier maken, in
contact zijn met anderen en je verbonden voelen, daar gaat het om. Het is het
mooiste en meest emotionele vrijwilligerswerk wat ik ooit gedaan heb.
We begonnen met een klein groepje, maar we blijven groeien. Je merkt dat
andere organisaties zoals zorginstellingen ook steeds meer aandacht
besteden een dit project en mensen hier naar toe verwijst.”

Gastspreker Same Nao Vruuger:
“Je ziet dat de mensen op een gegeven moment gaan praten over de beelden
en herinneringen van vroeger, dan zie je al die herinneringen bij iedereen
omhoog komen. Dat is echt geweldig om te beleven. Daar doe je het allemaal
voor. Als ze straks naar huis gaan, denken ze “wat hebben we een leuke tijd
gehad". Daar geniet ik enorm van". 

Samen nao vruuger en VVV Memories



laagdrempelig bewegen dicht bij huis op het

voetbalcourt in de wijk

WANDELVOETBAL IN
DE WIJK

126
trainingen in

2023

3 wijken

67 unieke
deelnemers

OLDSTARS
een laagdrempelige maar stiekem een intensieve vorm

van voetbal. wekelijkse trainingen en deelname aan

toernooien

42 trainingen  
in 2023

VVV-Venlo Oldstars toernooi
met  13  clubs uit de regio
15 teams
124 deelnemers

 41 unieke
deelnemers



G-voetbalelftal die namens VVV-Venlo deelneemt aan de

competitie de Bijzondere Eredivisie

Bijzondere Eredivisie

5 speelrondes 12 unieke
spelers

5 bezoekende clubs
tijdens de

speelronde in Venlo
12 trainingen 



Ontwikkelingen 2024

2024 wordt gezien als een overbruggingsjaar voor de VVV
Foundation.
 Er wordt kritisch gekeken naar de impact van projecten
en er zal focus worden aangebracht. 
Het nieuwe project Schoolbreak wordt geïmplementeerd
en geëvalueerd.  
Door de wisseling van personeel zal een nieuw team
worden gevormd en zullen enkele bestuursleden afscheid
nemen, terwijl nieuwe worden verwelkomd. 
In 2024 zal de VVV Foundation worden geherpositioneerd.


