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Beste lezer,

Het afgelopen seizoen markeerde een nieuw hoofdstuk voor de VVV Foundation. Met een bijna volledig vernieuwd bestuur en een waardevolle uitbreiding van ons
ambassadeursteam hebben we niet alleen structuur aangebracht, maar ook volop ingezet op het activeren van onze organisatie en het netwerk eromheen.

We zijn trots op de maatschappelijke projecten die we, samen met onze gedreven projectleiders, hebben gerealiseerd. Een mooi voorbeeld hiervan is o.a. het OldStars-
programma, waarbij senioren wekelijks samen sporten en elkaar ontmoeten. Zulke initiatieven onderstrepen waar wij als Foundation voor staan: een gezondere,
socialere en vitalere regio.

Vanuit een complexe startpositie hebben we gebouwd aan structuur, duidelijke processen en een groter bereik. Het activeren van partners en het versterken van onze
naamsbekendheid waren daarin cruciale stappen. Dankzij de inzet van ons bestuur, ambassadeurs, projectleiders, vrijwilligers én partners zijn we nu sterker en
zichtbaarder dan ooit.

Met trots en dankbaarheid kijk ik terug op alles wat we als team hebben bereikt. Maar we zijn nog niet klaar: onze ambitie is groot en de plannen voor het komende
seizoen zijn veelbelovend. Samen blijven we werken aan blijvende impact voor Venlo en omgeving.

Tot slot wil ik iedereen bedanken die het afgelopen jaar een bijdrage heeft geleverd – in het bijzonder ons bestuur, onze ambassadeurs, projectleiders, vrijwilligers en
partners. Zonder jullie geen Foundation en zonder jullie geen impact. Samen maken we écht het verschil.

Met vriendelijke groet,

Marc Nelissen
Voorzitter VVV-Foundation

Voorwoord



Bijdrage aan levensgeluk

Gezonde leefstijl fysieke en

mentale gezondheid

Meedoen met de maatschappij

Talentontwikkeling positieve

gedragsverandering

Inzet kracht en uitstraling VVV-

Venlo

Projectmatig werken vaak over

een langere periode, met veel

contacturen

Samenwerking met partners

Inzet trainers, begeleiders,

vrijwilligers, (jeugd)spelers en

stagiaires

WHY

De kracht van voetbal = plezier,

verbinding en onvergetelijke

herinneringen

De kracht van VVV-Venlo rijkt tot ver

buiten de stadionpoorten

VVV-Venlo kan écht impact maken

De VVV Foundation geeft hier

invulling aan

WHAT HOW

De VVV Foundation maakt het verschil



ouders en kinderen bewegen met plezier samen,

vergaren kennis over een gezonde leefstijl en

worden gestimuleerd dit thuis door te zetten.

Leerlingen en hun ouders ondersteunen in het bewust omgaan met

gamen en social media

VVV VOETJEGYM

56 activiteiten

121 unieke

deelnemers 

Veel vraag naar

structureel aanbod 

7 scholen

Projecten 

VVV LEVEL UP!

68 lessen 396 unieke

 leerlingen

18 klassen
Gemiddeld beoordeeld met 8,3

10 scholen



extra beweegmomenten voor basisschoolleerlingen tussen of na

schooltijd waar gezondheid, respect en samenwerken wordt

behandeld.

Schoolbreak

11 deelnemende scholen

756 unieke deelnemers66 extra beweegmomenten

Gemiddelde beoordeling van 8,6

door deelnemers



Bewustwording van gezonde voeding, sport en bewegen,

sportiviteit, respect en omgaan met geld

VVV-Venlo SCHOLENTOUR

7 scholen 328 unieke leerlingen

14 activiteiten48 workshops 

Gemiddeld beoordeeld met

8,8
door docenten

VVV in SHAPE

10 unieke leerlingen

4 workshops 16 weken

Begeleiding naar

sportaanbod

Maatwerk traject in het teken van positieve gezondheid voor

basisschoolleerlingen die inactief zijn, kampen met

overgewicht en/of niet lekker in hun vel zitten



Interview met ambassadeur
Moreno Rutten

Waarom ben jij ambassadeur van de VVV Foundation geworden?
'''Tijdens mijn actieve voetbalcarrière voelde ik al een sterke maatschappelijke betrokkenheid. De activiteiten waarbij wij als spelers

vanuit de club werden ingezet voor maatschappelijke doelen, gaven mij veel voldoening. Vooral de dankbaarheid die je terugkreeg van

kinderen gaf mij als speler enorm veel energie. Ook in mijn huidige functie bij sport impact agency More2Win staat maatschappelijke impact

centraal. Het verschil maken in de maatschappij en de wereld om ons heen is wat ons drijft. Toen ik werd gevraagd om ambassadeur te

worden van de VVV Foundation, heb ik dan ook geen moment getwijfeld. Als profvoetballer heb ik bij VVV-Venlo de mooiste jaren van mijn

carrière beleefd. Ik ben de club, de fans en iedereen die daarbij betrokken is nog altijd ontzettend dankbaar. Op deze manier verbonden

blijven aan VVV-Venlo en iets kunnen terugdoen voor de club en de regio, grijp ik dan ook met beide handen aan.''

Op welke manier zet jij je in of wil je je in de toekomst gaan inzetten?

Welke rol zie jij voor de VVV foundation in de samenleving van vandaag en morgen?

''Aangezien ik nog maar kort actief ben als ambassadeur, heb ik mij tot nu toe beperkt kunnen inzetten. Naast enkele bijeenkomsten over de

ontwikkeling van de foundation en de verdere invulling van de ambassadeursrol, is mijn betrokkenheid nog beperkt gebleven. Ik zou graag

een verbindende schakel willen zijn tussen de VVV Foundation en de spelers van het eerste elftal, om zo de betrokkenheid tussen de club en

de foundation te vergroten. Daarnaast wil ik, als mijn huidige baan het toelaat, ook graag een aantal keer per jaar aanwezig zijn bij

lopende projecten. Ik vind het waardevol én leuk om de impact van de foundation ook in de praktijk te kunnen ervaren.''

''Tegenwoordig worden we wereldwijd geconfronteerd met steeds meer maatschappelijke vraagstukken – en die spelen niet alleen op

globaal niveau, maar ook in Nederland, en dus ook in Venlo en omstreken. Elke regio heeft zijn eigen uitdagingen, enkele voorbeelden zijn

vitaliteit, participatie en ontwikkeling. Dat zijn namelijk de thema’s waarop de VVV Foundation zich richt, met als doel om daadwerkelijk

impact te maken in Venlo en de regio. Ik ben ervan overtuigd dat de rol van foundations en andere maatschappelijk gedreven initiatieven

vandaag de dag belangrijker en relevanter is dan ooit.''



Mensen (v.a.) 18jaar) met een afstand tot de arbeidsmarkt worden

geactiveerd om weer een stap richting de arbeidsmarkt te kunnen zetten.
Programma om jongeren (15-27 jaar) zonder startkwalificatie te

ondersteunen in het maken van stappen richting de arbeidsmarkt

32 lesuren
8 unieke

Deelnemers

VVV Set Your Life Goals

Ondersteuning bij 

diverse evenementen 1 traject van 16 weken

 8 Lifestyle lessen

 8 Beweeglessen
3 unieke

 deelnemers

Lifegoals

Persoonlijke ontwikkeling

Individuele doelen

1 traject

8 weken



Mensen (v.a.) 18jaar) met een afstand tot de arbeidsmarkt worden

geactiveerd om weer een stap richting de arbeidsmarkt te kunnen zetten.

120 sessies
49 unieke

Deelnemers

VVV Transferkracht

4 rondleidingen bij

werkgevers
4 trajecten van 13 weken

''Ik zet mijzelf weer op nummer 1''
Deelnemer team 12

Luister hier onze podcast!
Meer weten over VVV

Transferkracht?



Straatvoetbaltoernooi waarbij we jongeren ondersteunen in

hun maatschappelijke en sociale ontwikkeling

zaalvoetbalproject MET COACHING OP gedrag en AANDACHT

VOOR actuele thema's WAAR DE JONGEREN MEE TE MAKEN HEBBEN
“Een paar jaar geleden was ik een

moeilijke jongen, heel agressief. en altijd

vechten. Bij Futsal heb ik geleerd hoe ik

hiermee om moet gaan op een juiste

manier”.

Oud-deelnemer 

VVV-Venlo Futsal
 

VVV-Venlo STREETLEAGUE

VVV-Venlo FUTSAL

190 unieke deelnemers
  7 wijken

7 speelrondes

34 buurtbijdragen

  127 unieke

deelnemers

 8 groepen per

week

 5 wijken

272 trainingen

19 teams



Aan het woord
Ayoub Ahamad - trainer VVV-Venlo Futsal

''Met VVV-Venlo Futsal leveren we echt een bijdrage aan de maatschappij en een betere leefomgeving. Dit doen we door oor

op de juiste manier in contact te komen met jongeren en ervoor te zorgen dat onze trainingen laagdrempelig zijn. Dit zorgt

ervoor dat we jongeren samen brengen, gaan sporten en belangrijke thema's met elkaar kunnen bespreken. In

verschillende wijken in Venlo is veel overlast doordat jongeren op straat hangen. Veel van hun ouders hebben een lage

sociaaleconomische status waardoor een groot deel van hen niet deel kan nemen aan georganiseerd sportaanbod. Bij ons

kunnen ze kosteloos meedoen.

Als trainer ligt mijn kracht in het goed kunnen verplaatsen in een ander en aan te voelen wat een individu nodig heeft.

Daarbij merk ik dat ik makkelijk om kan gaan en in contact kom met diverse culturen wat handig is in mijn werk. Ik vind het

belangrijk om snel een goede band op te bouwen met de jongeren die ik voor mij krijg om ze zo te kunnen helpen zich verder

te ontwikkelen. Bij mij staat wederzijds respect voorop en kan ik ook zeker streng zijn waar dit nodig is.

Ik kijk uit naar komend seizoen en heb veel zin om meer jongeren wat bij te brengen en te ondersteunen in hun persoonlijke

ontwikkeling!''



gezinnen die het niet gemakkelijk hebben worden ondersteund bij het verbreden van hun

netwerk en bij het zetten van stappen op persoonlijk vlak en in de maatschappij

5 gezinnen 

VVV-Venlo FAMILY GOALS

30 activiteiten

20 unieke deelnemers
Wijkgericht traject

Blerick



SAME NAO VRUUGERVVV MEMORIES
Ouderen halen onder begeleiding van vrijwilligers

herinneringen op aan het rijke verleden van VVV-Venlo

Ontmoetingen, herinneringen en gezelligheid in de wijk

 17 activiteiten

204 unieke

deelnemers12 verschillende locaties

107 unieke

deelnemers

 

11 activiteiten

20 betrokken

vrijwilligers

''Af en toe vergeet ik wat, maar niet

als het over voetbal gaat''

262 deelnemers over het

gehele jaar
17 betrokken

vrijwilligers



VVV-Venlo OLDSTARS

40 trainingen  in seizoen 2024-

2025

Deelname aan 4 toernooien

35 unieke deelnemers

SOEP MET BALLEN

54 unieke

deelnemers

Tweemaal per seizoen fysieke

testen

Wekelijkse wandelvoetbaltrainingen en deelname aan

toernooien om gezond en vitaal te blijven en eenzaamheid

tegen te gaan

Samen genieten van een kerstdiner en elkaars aanwezigheid



Deelnemers Amin en Nadia vertellen over VVV-Venlo Family Goals:

“Het project heeft ervoor gezorgd dat wij  als gezin dichter naar elkaar zijn gegroeid. We zijn samen meer gaan

ondernemen, beter met elkaar gaan communiceren en onze kinderen kunnen zichzelf beter uitdrukken. Voor ons

als nieuwkomers was het super fijn om mee te doen aan Family Goals, want je leert nieuwe mensen kennen en

organisaties bij ons in de wijk. Daarbij was het voor ons ook erg belangrijk om de Nederlandse taal te leren en

beter te worden in het op tijd komen.”

Hoe is het nu met Amin en Nadia?

Amin heeft recentelijk zijn rijbewijs gehaald en Nadia is gestart met het doen van vrijwilligerswerk. Hun

kinderen gaan graag starten met een sport en worden momenteel nog ondersteund bij het vinden van een

passende sportvereniging of club.

VVV-Venlo Family Goals



G-voetbalelftal die namens VVV-Venlo deelneemt aan de

competitie de Bijzondere Eredivisie

Bijzondere Eredivisie

5 speelrondes 10 unieke spelers

5 bezoekende clubs tijdens de

speelronde in Venlo12 trainingen 



Met het afronden van dit seizoen kijken we vol energie en vertrouwen vooruit naar een nieuw jaar voor de VVV Foundation.

Komend seizoen zetten we niet alleen in op nieuwe, impactvolle initiatieven, maar maken we ook een volgende stap: we gaan

de impact van onze projecten structureel meten en inzichtelijk maken. Zo kunnen we nog beter laten zien wat we samen

bereiken en waar we verschil maken in de regio.

Samenwerking blijft daarbij onze grootste kracht. Door de handen ineen te slaan met bestaande én nieuwe

(maatschappelijke) partners, vergroten we onze maatschappelijke impact en versterken we onze rol in Venlo en de regio.

Met elke stap bouwen we verder aan een gezonder, socialer en vitaler Venlo en de omliggende regio.

Wij nodigen iedereen uit om opnieuw samen met ons het verschil te maken—of je nu deel uitmaakt van het bestuur,

ambassadeur, projectleider, vrijwilliger, partner of supporter bent. Jullie betrokkenheid en enthousiasme vormen het

kloppend hart van onze Foundation.

Op naar een seizoen vol kansen, samenwerking en zichtbare maatschappelijke vooruitgang. Met elkaar bouwen we aan een

Foundation waar de regio trots op is—en dat kunnen we straks aantoonbaar laten zien!


